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Sportlich in den Frühling
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Nordic-Walking für jedermann/-frau!

Treffpunkt: Jeden Montag um 18:00 Uhr am Parkplatz vor dem Vitadrom in Bad Schallerbach.

                                                                                     Neueinsteiger(innen) sind herzlich willkommen!

                                                                                     Leihstöcke stehen zur Verfügung 

                                                                                                  (bitte vorher anrufen).

                                                                                     Wir freuen uns über eine rege Teilnahme.

Maria und Roswitha

0664 46 20 714 0680 1220121

Haftung für alle Veranstaltungen:
Unsere Funktionä re ü bernehmen keinerlei Haftung und Verantwortung fü r Unfä lle aller Art. Alle Mitglieder sind
jedoch haftpflicht- und unfallversichert im Rahmen der Naturfreunde-Mitgliedschaft.

Morgenlauf mit den Naturfreunden

Kommt zum Lauftreff der Naturfreunde jeden Dienstag um 7:30 Uhr.

Treffpunkt ist am Parkplatz beim Billa- Markt in Wallern.

Jede(r) ist herzlich willkommen.

Infos bei

Helga Leeb Karl Deopito

0664 738 41 606 0650 58 08 440



Die Seite des Vorsitzenden

Liebe Naturfreund/Innen,

liebe Leser/Innen,

im vergangenen Winter wurden wir so richtig auf die Probe gestellt. Viel Nebel und 
tiefe Temperaturen haben sich bei einigen von uns auf das Gemüt geschlagen. 
Dieser Winter hatte uns fest im Griff.

Umso mehr freuen wir uns nun auf Sonne, wärmere Temperaturen und deutlich 
längere Tage. 

Mit unseren Aktivitäten wie Nordic walken, laufen, radfahren und wandern geht´s nun 
sportlich in den Frühling. Näheres findet ihr wie immer im Blattinneren.

Noch ein Hinweis: 

Am 12. Juni findet unsere Jahreshauptversammlung statt. Details auf der letzten 
Umschlagseite. Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Wünsch euch allen eine unfallfreie und schöne Saison bei allen Aktivitäten mit den 
Naturfreunden.

Karl Deopito

Ortsvorsitzender der Naturfreunde

Bad Schallerbach-Wallern

T: 0650 58 08 440



Naturfreunde Bad Schallerbach-Wallern

Haftung für alle Veranstaltungen:
Unsere Funktionä re ü bernehmen keinerlei Haftung und Verantwortung fü r Unfä lle aller Art. Alle Mitglieder sind
jedoch haftpflicht- und unfallversichert im Rahmen der Naturfreunde-Mitgliedschaft.



Termine Radfahren 2026
Los  geht’s wieder mit den Donnerstag-Ausfahrten!

Wöchentliche Radausfahrten in die nähere Umgebung (25 - 45 km)

Wir beginnen am Donnerstag, 0 2. April 2026
April bis September – Abfahrt 16:00 Uhr

Treffpunkt: RATHAUSPLATZ     Bad                                           Schallerbach

1. TAGESAUSFAHRT: Samstag, 30. Mai 2026 – 09:00 Uhr
Fahrt nach Haibach ob der Donau – ca. 70 km
Ersatztermin: Dienstag, 09. Juni 2026
Organisiert von Rudolf Wagner

4. TAGESAUSFAHRT: 4 Tage radeln in Tirol
14. – 17. Juni 2026
Täglich geführte Radausfahrten zwischen 50 und 80 km
ab St. Johann/Tirol!
Nähere Informationen  werden kurz vor Antritt der Reise
bekannt gegeben.
Organisiert von Alois Pfaffenbauer

2. TAGESAUSFAHRT: Samstag, 26. September 2026 – 09:00 Uhr
Fahrt nach Geboltskirchen – ca. 80 km
Organisiert von Marianne Hornitschek

JAHRESABSCHLUSSFEIER: Samstag, 3.Oktober 2026 – nähere Infos folgen noch.

Änderungen vorbehalten!
Für Unfälle wird nicht gehaftet!

Das   Naturfreunde-Team wünscht ein schönes     und vor allem unfallfreies Sportjahr 2026!

Marianne Hornitschek Alois Pfaffenbauer Rudolf Wagner
0660/4318057 0664/1520415 0677/61426660



Wander - Impressionen



Wandern 2026

MAHDLGUPF 1261 m Sonntag 19. April 2026
Von Weißenbach am Attersee wandern wir durch den Wald hinauf, vorbei an bizarren
Felsformationen zum Gipfel mit wunderschönen Ausblicken auf den Attersee.
Abstieg am gleichen Weg.
Gipfeljause mitnehmen!
Gehzeit : ca. 5 Std.
Abfahrt: 09:00 Uhr
Tourenbegleitung: Helga Dipolt

LÄRLKOGEL 969 m Sonntag 17. Mai 2026
Vom Wirt in der Kreh – Ebensee über den Falmbachsteig zur Hochsteinalm
weiter zum Lärlkogel. Einkehr auf der Hochsteinalm.
Gehzeit : ca. 3 Std.
Abfahrt: 09:00 Uhr
Tourenbegleitung: Erwin Holzinger

WASSERKLOTZ 1505 m Samstag 13. Juni 2026
Abwechslungsreicher Aufstieg von Rosenau am Hengstpass zum Gipfel mit toller
Aussicht auf viele Zweitausender bei Genuss unserer Jause. Abstieg auf der anderen
Seite des Gipfels und retour zum Parkplatz mit Einkehr in die Zickerreith Hütte.

Gehzeit : ca. 5 Std.
Abfahrt: 08:00 Uhr
Tourenbegleitung: Helga Dipolt



Wandern 2026

SCHLENKEN 1648 m Sonntag 12. Juli 2026
Vom Parkplatz Adnet Spumberg (ehem. Halleiner Haus) führt der Weg über Almwiesen
und Waldstücke über die Jägernase zum Gipfelplateau des Schlenken (Jausenpause!)
Rückweg über die Schlenkenalmen mit Einkehr, weiter zurück zum Ausgangspunkt.

Gehzeit : ca. 5 Std.
Abfahrt: 07:00 Uhr
Tourenbegleitung: Helga Dipolt

ROTGÜLDENSEE HÜTTE 1740 m Do. 16. – Fr. 17. Juli 2026
1. Tag Anfahrt (ca. 3 Std.) und Aufstieg zur Hütte am Rotgüldensee.

Gemütliches Ankommen, nachmittags Aufstieg zum oberen Rotgüldensee.
2. Tag Aufstieg Salzkopfzahn, retour zur Hütte (Einkehr), Abstieg und Heimreise.
Das genauere Programm mit event. Änderungen wird noch über die
WhatsApp Wandergruppe bekanntgegeben.
Anmeldung bis spätestens 5. Juni 2026! (in der WhatsApp Wandergruppe)
NF-Mitgliedskarte und den Hüttenschlafsack nicht vergessen!

Abfahrt: 07:00 Uhr
Tourenbegleitung: Helga Dipolt

STALLBURGALM – BURGSPITZ 1429 m So. 20. September 2026
Vom Parkplatz Küpfern (Weyer) entlang eines Baches auf Wegen und schönen
Waldsteigen zur Stallburgalm (ca. 2 Std.) Möglichkeit zum Aufstieg auf den Burgspitz
(ca. 1 Std.) Gleicher Rückweg mit Einkehr auf der Alm und anschließendem Abstieg.

Gehzeit: ca. 6 Std.
Abfahrt: 08:00 Uhr
Tourenbegleitung: Helga Dipolt

AMEISBERG - RUNDE 941 m Sonntag 11. Oktober 2026
Von Putzleinsdorf wandern wir auf den Ameisberg mit Aussichtswarte und zurück
nach Putzleinsdorf. Hauptsächlich wandern wir auf Wald- und Wiesenwegen.
Gipfeljause mitnehmen!
Einkehr in Putzleinsdorf geplant.

Tourenbegleitung: Erwin Holzinger
Gehzeit : ca. 4 Std.
Abfahrt: 08:00 Uhr



Wandern 2026

Allgemeine Toureninfo

� Um Anmeldung wird gebeten!
� Treffpunkt am Park & Ride Parkplatz Vitadrom (Fahrgemeinschaften)
� Änderungen zu den Touren erfolgen zeitnahe in der WhatsApp Wandergruppe
� Änderungen vorbehalten

Für nähere Auskünfte zu den Wanderungen stehen wir gerne zur Verfügung.

Wer gerne in die WhatsApp Wandergruppe aufgenommen werden möchte,
bitte Helga Dipolt kontaktieren.

Tourenbegleitung: Helga Dipolt 0699 81 661 501
Erwin Holzinger 0680 30 30 859

Gfrein uns, wenn du dabei bist!



Naturfreunde Bad Schallerbach-Wallern

Der Reinerlös wird sozialen Zwecken gespendet.

	§ KAFFEE & KUCHEN
	§ OSTEREIER VON UNSEREM OSTERHASEN 
	§ KREATIVES OSTER-HANDWERK 

aus der Region

FR. 27. MÄRZ  |  AB 14 UHR  |  RATHAUSPLATZ

OSTERMARKT
DER SPÖ-FRAUEN



Die genauen Anprobetermine werden in den Naturfreunde -
WhatsApp Gruppen bekanntgegeben.

Lieferung der Kollektion ca. Juni 2026

Informationen und Bestellungen      unter
Tel. 0699 81 661 501 Helga Dipolt
Tel. 0699 16 488 478 Walter Dambachmair

Neue Vereinskollektion
Liebe Naturfreundinnen, liebe Naturfreunde!

Wir sind beim Ankauf eines Vereins - POLO  bzw. SHIRT (Damen / Herrenmodelle)
mit NACKENWÄRMER   für     unsere  Naturfreunde –    Mitglieder.
Die neuen Vereins – Funktionsshirts inkl. Nackenwärmer liefert die Firma Scroc Sportsware aus
Wolfern. Sie sind für ein einheitliches Auftreten bei unseren sportlichen Aktivitäten wie Wandern,
Radfahren, Nordic Walking, Laufen etc. bestens geeignet.

Die Produkte sind aus Merino Wolle (87 % Merino, 13% Polyamid) gefertigt, und an der linken
Brustseite mit unserem Vereinslogo versehen.
Die Vorteile der Merinowolle sind geruchsneutralisierend, atmungsaktiv, angenehmer Tragekomfort    an
der Haut, schnell trocknend, ein Naturprodukt.

Die Kosten des Polos sind Euro 70,00 und des Shirts Euro 60,00 bzw. der Nackenwärmer Euro 26,00
Der Naturfreundeverein Bad Schallerbach - Wallern übernimmt davon einen Kostenbeitrag von 50%

Für die Mitglieder gibt es ein Polo oder ein Shirt und einen Nackenwärmer zum vergünstigten
Preis, sowie jedes weitere Teil zum Normalpreis.

Kosten für die Mitglieder sind: Polo 35,00 Euro I Shirt 30,00 Euro I Nackenwärmer 13,00 Euro

Merino Polo dunkelblau Merino Polo blau Merino Shirt schwarz/blau

Merino Nackenwärmer
dunkelblau

auch als Gesichtsschutz,
Stirnband oder Haube geeignet



Impressum:
Medieninhaber, Hersteller und Redaktion Naturfreunde Bad Schallerbach-Wallern
Parzerstraße 16 4701 Bad Schallerbach

Jahreshauptversammlung

Freitag, 12. Juni 2026, 18.00 Uhr
Asia House

Bad Schallerbach

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung durch den Vorsitzenden
2. Beschlussfassung der Tagesordnung
3. Bestätigung des Wahlkomitees
4. Berichte:

a.) Bericht des Vorsitzenden
b.) Bericht des Kassiers
c.) Bericht der Kontrolle
d.) Entlastung des Kassiers

5. Ehrung verdienter Mitglieder und Funktionäre
6. Neuwahl des Ortgruppenausschusses
7. Statutenänderung
8. Allfälliges

Eventuelle Wahlvorschläge müssen schriftlich bis spätestens
Freitag den 5. Juni 2026 an den Vorsitzenden Karl Deopito Parzerstraße 16,
4701 Bad Schallerbach eingebracht werden.
Im Anschluss der Jahreshauptversammlung sind alle zu einem
Essen + 1 Getränk eingeladen.

Für den Ortsgruppen-Ausschuss

Karl Deopito Alois Pfaffenbauer Walter Dambachmair
Vorsitzender Kassier Schriftführer


